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Stationare Hilfe fuir Frauen und deren
Kinder in Notsituationen / stationare
Wohnungslosenhilfe.

Das Angebot richtet sich an Frauen in besonderen Lebenslagen und
sozialen Schwierigkeiten. Die multikomplexe Problemlage der Frauen
hat erhebliche Folgen fiir deren psychische und physische Gesundheit.
Die Frauen verbleiben meist stationdr Uber einen langeren Zeitraum,
da der Hilfebedarf umfassend ist und sich auf den unterschiedlichen
Ebenen komplex gestaltet. Es braucht Zeit, um Vertrauen aufzubauen,
sich in und mit der Lebenssituation zurechtzufinden und gemeinsam mit
den Fachkraften auf einen tragfahigen selbstbestimmten Lebensentwurf
hinarbeiten zu kénnen.
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Unser Angebot umfasst

» Schutz vor Verfolgung und weiterer Gewalt

+ Hilfe und Beratung, u.a. bei der Beschaffung von Wohnraum, in
administrativen Angelegenheiten, beim Aufbau oder Erhalt einer
wirtschaftlichen Grundlage sowie in Gesundheitsfragen

+ Unterstutzung durch alltagsstrukturierende Angebote, u. a. festge-
legte Zeiten fiir gemeinsame hausliche Tatigkeiten, Unterstiitzung
beim Wahrnehmen von Aufenterminen, etc.

Sie leben

+ im Elisabeth-Zillken-Haus in einem geschiitzten Haus

¢ i.d.R.im eigenen Einzelzimmer. Frauen mit Kindern leben mit
ihren Kindern in einem gemeinsamen Zimmer

+» mit mehreren Frauen, die sich in dhnlichen Situationen befinden,
gemeinsam in jeweils einer Wohngruppe

Tel.: 06819 19 27-0
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Elisabeth-Zillken-Haus
(Anschrift auf Anfrage)

Tel: 068191027-0
Fax.: 068191027-25
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